
Hafta Konu Detaylar Tarih

Logoterapi Nedir?

Anlam Nedir? 

Viyana psikoterapi 

okulları;

2 Ön Kabuller
Logoterapi prensipleri 

nelerdir?
18 Şubat 2026 Çarşamba

İnsani (noetic) boyut 

nedir?

Varoluşsal Boşluk nedir?

Nihai anlam ve anın 

anlamı farkı?

Anlam değerleri ve 

anlam nasıl keşfedilir?

Fenomenoloji
Yöntem olarak 

fenomenoloji nedir?

Değerler, 

Anlam ve 

Onur

Değerlerin değeri nedir?

6
Logoterapi 

Teknikleri

Pradoksal Niyet nedir? 

Nerede ve nasıl 

uygulanır?

18 Mart 2026 Çarşamba

7
Logoterapi 

Teknikleri

De-reflection nrdir? 

Nerede ve nasıl 

uygulanır?

25 Mart 2026 Çarşamba

8
Logoterapi 

Teknikleri

Paradoksal Niyet ve De-

refleksiyon uygulamaları
1 Nisan 2026 Çarşamba

Pradoksal Niyet ve De-

reflection 

Bireysel nevrotik örüntüler

10
Logoterapi 

Teknikleri
Sokratik Diyalog I 15 Nisan 2026 Çarşamba

11
Logoterapi 

Teknikleri
Sokratik Diyalog II 22 Nisan 2026 Çarşamba

Max Scheler ve 

V.Frankl’da kişi (persona) 

nedir?

V.Frankl: “Kişi üzerine 10 

tez”

Trajik iyimserlik nedir?

Nominal Sokratik Diyalog 

yöntemi

Yaşam ve 

Trajedi;
Trajik iyimserlik II

Eğitimde 

Logoterapi

Eğitimde Logoterapi ve 

eğitimin insanlaştırılması

15

Logoterapi 

Müdahale 

aşamaları

Logoterapi Müdahale 

aşamaları ve Turum 

modülasyonu

20 Mayıs 2026 Çarşamba

16
Logoterapi 

Diyalogları

Logoterapik müdahlede 

diyalog ve diyalog 

örüntüleri

3 Haziran 2026 Çarşamba

Yaşamın Anlamı;

Ölümün Anlamı;

Istırap ve acının Anlamı

Sevginin Anlamı

İşin Anlamı

19

Ruhsal 

Bozukluklar 

kuram ve 

Terapi/danışm

anlık 

Elizabeth Lukas tarafında 

verilen konferans 

bilgilerinin aktarılması 

24 Haziran 2026 Çarşamba

20

Ruhsal 

Bozukluklar 

kuram ve 

Terapi/danışm

anlık

Viktor Frankl’ın Nevroz 

taksonomisi 
1 Temmuz 2026 Çarşamba

21 Genel Tekrar Genel Tekrar 8 Temmuz 2026 Çarşamba

9
Logoterapi 

Teknikleri

1 Giriş

3 İnsan Nedir?

4
Anlam Nasıl 

keşfedilir?

17
Varoluşun 

Analizi I

18
Varoluşun 

Analizi II

12
Kişi (Persona) 

tanımı 

13
Yaşam ve 

Trajedi

14

6 Mayıs 2026 Çarşamba

13 Mayıs 2026 Çarşamba

10 Haziran 2026 Çarşamba

17 Haziran 2026 Çarşamba

8 Nisan 2026 Çarşamba

29 Nisan 2026 Çarşamba
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11 Şubat 2026 Çarşamba

25 Şubat 2026 Çarşamba

4 Mart 2026 Çarşamba

11 Mart 2026 Çarşamba5


